
Hoe maak je een KnopenTientje ? 

Stap A: Bevestig de medaille aan de sleutelring. Rijg het kruisje aan het korte scoubidou en maak een knoopje eronder.  

Steek de lus door de sleutelring (afb. 1), pak de ring bovenaan vast en trek deze omhoog. Nu zit het draad vast (zie afb. 2)  

Steek de draad zonder het kruisje door het oogje van de medaille (3) en door de lus voor een stevige bevestiging (4). 
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Wat heb je nodig? 
1 scoubidou draad van 15 - 20 cm 
1 kruisje, 1 Mariamedaille, 1 sleutelring 
2 x 100 cm scoubidou draad in 2 kleuren 

Meer info op kinderenbiddenvoorkinderen.nl 

Stap B:  pak de vier uiteinden van ´t lange scoubidou vast, neem de lus in de andere hand en steek deze door sleutelring (5).  

Pak net als bij A2 de ring vast en trek deze omhoog.  Nu zitten ook de twee lange scoubidou draden vast aan de ring (6).  

Maak met alle vier de draden een 1ste  knoop (7). Kinderen kunnen de overige 9 knopen maken, niet te ver van elkaar (8). 

Knip de uiteinden gelijk. Eventueel kun je er een sleutel aan vastmaken. Het KnopenTientje is klaar om mee te bidden.  
 

Begin bij het kruisje met het kruisteken en een Onze Vader, dan het Weesgegroet op elke knoop. Bij elke knoop kun je Maria 

om haar gebed vragen voor een probleem of voor iemand die gebed nodig heeft. Sluit af met het kruisteken.  
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