' herken eenzaamheid
handel op tijd

" Doe mee tijdens de
Week tegen Eenzaamheid:

Langste Eettafel van Nederland
Nationale Eenzaamheid Prijs

Nationaal Eenzaamheid Congres
Informatiebijeenkomsten
Workshops voor jongeren

En vele andere activiteiten
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Kom erbij &
doe mee tijdens
de Week tegen
Eenzaamheid

~

Eenzaamheid is een groot maat-
schappelijk probleem. Meer dan
een miljoen Nederlanders voelt
zich sterk eenzaam. Tijdens de
Week tegen Eenzaamheid slaan
we de handen ineen, samen
tegen eenzaamheid.

J

Herken eenzaamheid
Handel op tijd

De Week tegen Eenzaamheid
staat dit jaar in het teken van
het signaleren van eenzaam-
heid. Hoe eerder eenzaam-
heid wordt gesignaleerd en
bespreekbaar gemaakt, hoe
meer je kunt doen voor jezelf
of een ander.

We roepen iedereen op mee
te doen. Door een activiteit te
organiseren zoals een Lang-
ste Eettafel, een workshop
gericht op het herkennen van
eenzaamheid of een informa-
tiebijeenkomst.

Coalitie Erbij is hét nationale samen-
werkingsverband rond eenzaamheid
en bestaat uit 29 leden en 7 kernleden:
Humanitas, Leger des Heils, MOgroep,
Nationaal Ouderenfonds, Nationale
Vereniging de Zonnebloem, Resto
VanHarte en Sensoor.

Hulp nodig bij organisatie?
Geld, hulp en materiaal zamelt
u in via crowdfundingplatform
Voor je Buurt. Voor je Buurt
helpt met een goede aanpak.
En zorgt ook meteen voor
mensen die actief meedoen
met uw activiteit. Kijk op de
site voor meer informatie.

Activiteit aanmelden?

Ga naar onze website
samentegeneenzaamheid.nl
of stuur een e-mail naar
week @ coalitieerbij.nl. Dan
helpen wij u met de promotie.

Alles over de Week tegen
Eenzaamheid 2014 vind je op
samentegeneenzaamheid.nl of kijk op:
© CoalitieErbij

@ samentegeneenzaamheid
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