
Hoogleraar en theoloog Christa Anbeek houdt op dinsdag 13 september van 19.30 
tot 21.00 uur de derde Inspiratieavond in de H. Nicolaasbasiliek.
Ze start vanuit het bekende verhaal van Nicolaas en de kinderen in het pekelvat; 
vermoord door een herbergier en door Nicolaas weer tot leven gewekt. Een verhaal 
dat vaak in Amsterdam wordt afgebeeld.

Christa Anbeek zal iets vertellen over ‘contrastervaringen’, 
ervaringen waarin de kwetsbaarheid van het leven zichtbaar 
wordt, bijvoorbeeld verlieservaringen, waardoor je op jezelf 
wordt teruggeworpen. 
Contrastervaringen brengen je in een ‘onbekend gebied’, 
waar je de weg niet weet. Dit tussengebied is vol lijden en 
risico’s, maar biedt ook bijzondere kansen. 
Hoe kom je van gevaar en chaos naar creativiteit en 
transformatie? 
Welke rol spelen gemeenschappen hierbij? 

Ze put hierbij uit haar ervaringen als geestelijk 
verzorger, maar ook uit ervaringen uit haar eigen 
leven. 

Christa zal de deelnemers uitnodigen deel te nemen 
aan het dialoogspel Tussen Zon en Maan dat ze 
speciaal voor het uitdiepen van contrastervaringen 
heeft ontwikkeld.

                                  INSPIRATIEAVOND 
                            DOOR CHRISTA ANBEEK

   VERLIES EN KANSEN

Tijd: Dinsdag 13 september 2022 van 19.30 - 21 uur 
Plaats: Pastorie Nicolaasbasiliek, Prins Hendrikkade 73, Amsterdam 

Aanmelden via: nicolaasjaar@nicolaas-parochie.nl 
Kosten: vrijwillige bijdrage ten bate van Together We Rise 
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