
19 maart: Feestdag van Heilige Jozef 
 
Door God gekozen als echtgenoot van Maria 
Jozef was een timmerman die woonde in Israël. God zag zijn groot geloof en hoe goed 
en eerlijk hij omging met andere mensen. Hij was een man naar Gods hart. Uit alle 
Joodse mannen koos God hém als echtgenoot voor Maria.  
 
H. Jozef heeft als een vader gezorgd voor Jezus, en 
Hem en zijn Moeder Maria beschermd tegen alle 
gevaren. Nu is hij in de Hemel de beschermer van 
gezinnen en van de Kerk. Ook mensen die een baan 
zoeken, bidden tot Sint Jozef (Sint betekent heilig).  
Omdat hij ook de beschermer is van kinderen, hebben 
we een gebed tot H. Jozef iets aangepast voor 
kinderen. Deze tijd heeft gebed, juist ook van kinderen, 
hard nodig. 
 
Bid je ook mee? Het Wees gegroet Maria ken je vast al 
wel. Het Wees gegroet Sint Jozef lijkt erop. Kijk maar 
eens: wat is hetzelfde en wat is anders? 

 
WEES GEGROET SINT JOZEF 
 

Wees gegroet, Sint Jozef,  
goed en rechtvaardig, 
de Heer is met u.  
Gij zijt de gezegende man van Maria 
en gezegend is Jezus, haar Goddelijk Kind. 
 
Heilige Jozef, beschermer van Gods Zoon, 
bid voor ons, zondaars,  
nu en in het uur van onze dood.  
Amen. 
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