
Zo knoop je een Tientjes-armbandje 
 
Wat heb je nodig? 

2x 70 – 80 cm wollen draad in 2 verschillende kleuren 

1x ca. 50 cm wollen draad voor de verschuifbare knoop  

Het voorbeeld is gemaakt van de wol Royal van de Zeeman.  

 

Werkbeschrijving  

 Leg de 2 lange draden op elkaar.  

 Begin op ca. 20 cm vanaf de uiteindes en maak 10 knopen, niet te ver uit elkaar. 

Dit zijn de knopen voor het Weesgegroet. 

 Lees hier hoe je eenvoudig de verschuifbare knoop maakt  (blauw op de foto) 

Dit is de knoop voor het Onze Vader. 

 Doe de armband om en schuif de uiteinden zo ver uit elkaar dat deze gemakkelijk aan en uit kan.  

Maak in de rechter- en linkerdraden een knoop, zodat de armband niet nog verder uit kan schuiven.  

 Maak in 1 uiteinde nog 2 extra knopen daaronder, zoals in de linkerdraad op de foto. 

Op deze 3 knopen kunnen de begroetingen van Maria gebeden worden. 

 Knip af wat te lang is. 

 Zo bid je een Tientje van de Rozenkrans:  Kruisteken 

           Onze Vader (op de dikkere verschuifbare knoop) 

           10 x Wees Gegroet Maria (op de 10 knopen van de armband) 

           Kruisteken 

 

Draag je armbandje en bid vaak voor Oekraïense kinderen en voor vrede!  

Op www.kinderenbiddenvoorkinderen.nl lees je waarom het bidden van de Rozenkrans zo´n sterk gebed voor vrede is. 

Dat is hoe jij Sophia en andere oorlogskinderen kunt helpen. In oktober bidden veel kinderen dat er vrede komt, overal. 

Kijk voor meer informatie op de Kinderpagina. Hier vind je ook filmpjes, het Verteltheater, kleurplaten en nog veel meer.  

https://www.nobody-else.nl/sieraden-maken-7-uitleg-armband-met-verschuifbare-knoop/
http://www.kinderenbiddenvoorkinderen.nl/
https://www.rkactiviteiten.nl/kinderenbiddenvoorkinderen/?p=kbvo_campagne
https://www.rkactiviteiten.nl/kinderenbiddenvoorkinderen/?p=kinderhoek

