
Bezinningsdagen Zonnewende 2014

God haalt ons uit de duisternis van onze onwetendheid, Hij maakt een einde aan onze 
onzekere weg door het leven en roept ons met luide stem, zoals Hij eens deed met Petrus en 
Andreas: Kom, volg Mij, Ik zal u vissers van mensen maken, ongeacht onze plaats in de wereld.

Jozefmaria Escriva , uit Christus komt langs, In de werkplaats van Jozef

Bezinningsdagen Zonnewende 2014

DAMES 	 23-01 t/m 26-01	  
		  13-03 t/m 16-03 (Spaans)   
		  20-03 t/m 23-03 (NL en Engels apart) 
		  03-04 t/m 06-04 
		  06-10 t/m 09-10 (Midweek) 
		  30-10 t/m 02-11 
		  20-11 t/m 23-11
JONGEREN	 03-04 t/m 06-04
		  27-11 t/m 30-11
Kosten: € 180, -  voor studentes € 90, -	

HEREN	 27-01 t/m  30-01 (Midweek)  
		  27-02 t/m 02-03 
		  06-03 t/m 09-03 (Engels) 
		  27-03 t/m 30-03 
		  01-05 t/m 04-05 
		  13-11 t/m 16-11
JONGEREN	 27-02 t/m 02-03 
		  01-05 t/m 04-05	  
		  13-11 t/m 16-11	
Kosten: € 195, -  voor studenten € 90, - 

De bezinningsdagen beginnen om 21.00  uur  en eindigen om 16.30 uur (heren om 15.30).

	 Conferentieoord Zonnewende	 Tilburgseweg 54	 5066 BV Moergestel



Wat is een bezinning? 
Een bezinning betekent de dagelijkse bezigheden loslaten om na te denken over hoe het leven van 
geloof samen kan gaan met het gezinsleven, het werk, de sociale relaties. De sfeer van persoonlijk 
gebed en meditatie tijdens deze bezinning helpt om alle aspecten van het leven te overwegen en 
punten van verbetering te concretiseren.

Waaruit bestaat een bezinning?
Meditaties en voordrachten over centrale thema’s in het katholieke geloof, gegeven door priesters
en leken, worden afgewisseld met tijd voor persoonlijk gebed en traditionele gebeden, zoals de
kruisweg en de rozenkrans. Dagelijks wordt de heilige Mis opgedragen. Er is gelegenheid om te 
biechten en/of met de priester over de persoonlijke situatie te spreken.
 
Bezinningen in Zonnewende worden verzorgd door de prelatuur van het Opus Dei: 
www.opusdei.nl. 

	 Inhoud 
•	 De betekenis van ons leven
•	 Gods plan voor de mensheid
•	 Ons leven in het licht van de Openbaring
•	 Persoonlijke vrijheid
•	 Jezus Christus, waarachtig God en  

waarachtig mens
•	 Het lijden van Christus en het  

mysterie van de verlossing
•	 Het eeuwige leven
•	 Gezin en christelijk leven
•	 De roeping tot het huwelijk
•	 Het beroepsleven en heiligheid
•	 ���Het gebed en de sacramenten in het
	�� leven van de christen
•	 De grootsheid van het gewone leven
•	 Het apostolaat van de christen
•	 Onze Lieve Vrouw, voorbeeld van heiligheid.

Informatie en aanmelding 
Dames: secretariaat@soka.nl  
Concertgebouwplein 17, 1071 LM Amsterdam 
T. 020 5737267 
 
Heren: janluijken52@gmail.com  
Jan Luijkenstraat 52, 1071 CS Amsterdam  
T. 020 6622868  
 
Betaling 	  
bij voorkeur per bank o.v.v.: Verblijf Zonnewende 
en de data. Stichting Soka, Amsterdam, 
IBAN:	 INGB 0005 1575 14
BIC:	 INGBNL2A. 

Inschrijfformulier bezinningsdagen

Hr / Mw:	

Adres:

Tel.:

E-mail:

Neemt deel aan de bezinningsdagen van (datum)
 

Handtekening:


