
PRAKTISCHE INFORMATIE & INSCHRIJVEN 

november 2015 
2-24 Januari 2016 
-6 maart 2016 

Elk weekend 
om 19.00 uur en duur t 

15,00 uur. Het is de bedoelinll 
alle drie de weekenden deelrleemt 

.-IT:O 
KA HO LIEK 
LEIDER S CHAPS 
TRA INING 

www.jongkatholiek.nl 

IJ Ijo ngkatholiek 
Ll @jongkatholiek 

Verblijf en prijs 
We zijn te gast bij Bezinningscentrum 
Emmaus, Udenhoutseweg 15. 5268 CG 
Helvoir t Je dee lt een kamer met een 

Stuu r 

Je kun t ook 

koffie, 

I1 ruim 
Kathol iek 
dat Je 

of ons een i facebook 
t/jongkatholiek). We hebben plek voor 
40 deelnemers. Wacht dus niet te lang 

Over jong katho liek 
Jong Katholiek is de Jongerenafdeling 
van de Nederlandse Kerkprovincie en 
organiseert namens de bisdommen 
in Nederland landelij ke ac t iviteiten VOOf 
jongeren. Kijk op de website van jouw 
bisdom voor meer in formatie over 

ac tiv iteiten bij jou In de buu rt of ga naar: 
www.jongkatholiek.nl/agenda. 

- ......... 

THO LIE K 
IN 

ING M ET 
EDERLAND: 

JO 
K HOL EK 
LEIDERSCHAPS 
TRA NING 
13 - 15 NOVEMBER 2015 
22 - 24 JANUARI 2016 
4 - 6 MAART 20 16 



VOOR WIE 
Voor JOU, als je tussen de 18 en 30 Jaar 
oud bent en graag JOuw kwaliteiten als 

leide r wil verkennen en verdiepe\ Deze 
unieke trainmg is vooral interessant als 

je in JOuw leidinggeven ook Je katholieke 
Identi teit wil laten doorklinken. De train ing 

wordt speciaal aanbevolen als Je overweegt 
om tijdens de komende WJD als deelgroep­
leider mee te reizen. 

BEZINNING 
In elk weekend is er tiJd voor bezrnn ing. 
vlerrng en gebed: momenten om wat je 
hebt geleerd door te laten dringen tot 
je hart en bij God te brengen, We vieren 
samen de eucharistie en voor hen die 
dat willen, is er de gelegenheid om het 
sacrament van boete en verzoening 
te ontvangen, 

HELEMAAL NIEUW 
Na succesvolle eerdere edities in 2008, 
2010 en 2013, is de leiderschapstraining 
nu compleet vemieuwd volledig nieuwe 
In houd. verassende oefeningen, prikkelende 
opdrachten. Deed je al eerder mee dan kun 

je dus met deze tra ining een grote vervolg­

slap ze tten. Oe tra ining is geschikt voor 
mensen die nog weinig ervaring hebben 
met leid inggeven in ke rk of werk, maar 
is zo opgezet dat de uitdagingjuis t extra 
groot wordt, als Je die ervaring wel hebt 

LEER V AN DE BESTEN 
Iedere deelnemer kr ijgt een persoonlijke 
coach, maar daarnaast maak Je in elk 
weekend kennis met iemand die zijn of 
haar sporen rUimschoots heeft ve rdiend 
als leidinggevende uit de wereld van de 
overheid. het bedrijfsleven of de kerk. 
Met hem of haa r kun je 'sparren' over jouw 
eigen ervaringen. de vragen stellen die je 
altijd al wil de stellen en krijg je adviezen 
en tips voO! jouw eigen situatie. 
leer van de besten ... 

De wereld waarin we leven is complex en snel. Er wordt veel van je 
gevraagd en succes en falen liggen soms dicht bij elkaa r. Durf jij verant­
woordelijkheid te nemen en voorop te lopen? In je werk, je omgeving, 

de kerk? We lijn op zoek naar jonge leiders met talent. Mensen die 
lef hebben en die vee rkracht tonen. Die de balans weten te bewaren 

tussen werken aan eigen kansen en betekenisvol voor anderen zijn . 
In drie intensieve weekenden trainen we je om te groeien in leiderschap. 
Word jij de leider van morgen? 

THEMA'S 
Veerkracht 
In he t eerste weekend 
onderzoek Je hoe veer­
kracht ig Je bent Waar ligt 
jouw kracht? Wat zijn je 
zwakke plekken? Hoe ga Je 
om met kansen en tegen­
slagen? 
Hoe kun je groeien in 
leiderschap? 

Passie en talenten 
In het tweede weekend 
verken je het leiderschaps­
modei dat het beste bij jou 
past. Hoe maak je werk 
van je pass ie en talen ten? 
Hoe coach ik mezelf? 
Zet de volgende stap in 
JOuw ontwikke li ng 

Vrijheid en 
ve rantwoordel ij k heid 
Het derde weekend plaatst 
Je midden in de complexiteit 
van het werken met anderen. 
Hoe ga Je om met vrijheid 
en verantwoordel ijkheid? 
Waar liggen grenzen? Hoe ga 
Je nieuwe uitdagingen aan? 


