23 september, 14 oktober en 11 november 2017
()

) ) Reltiecursus

Ontmoeting voor 2, jij + ik = wij

Een huwelijksrelatie is een weg van liefhebben. Maar hoe

is het om een tijdje getrouwd te zijn? Misschien gaat het

wel goed tussen jullie, maar wil je toch een paar dingen
verbeteren. Of voel je dat jullie een beetje uit elkaar zijn
gegroeid en wil je meer focus leggen op aandacht voor
elkaar. Liefhebben is te leren. Empathie (jij), autonomie

(ik) en wederkerigheid (wij) zijn de pijlers van de jij+ik=wij
relatiecursus en maken dat liefhebben meer concreet wordt.
Beseffen dat liefde van twee kanten komt, doet je eenheid en
vreugde ervaren.

Wat kun je verwachten?

e Wat kunnen jullie leren?
v « Gevoelens en behoeften waarderen
 Gezonde manier van denken
« Verfrissende kijk op dialoog
- Samenwerken in wederzijdse liefde
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Naast verdieping ook tijd voor:

* Rustig samen praten

« Samen eten en wandelen
« Relax oefeningen

« Voor wie wil Eucharistie-viering in de Abdij
« Contact en gezelligheid

De kosten voor de cursus ‘jij+ik=wij’ bedragen

€ 195,- voor twee

De cursusdagen zijn op zaterdag 23 september,

14 oktober en 11 november 2017

(alle dagen 9:00-17:00 uur)

Wat krijg je: 3 zaterdagen cursus, relatiecursusbox

met 12 cursuscahiers en natuurlijk koffie, thee,

lekkers en lunch

« De cursussen vinden plaats op de prachtige locatie
Mariénkroon, Abdijlaan 14a, 5253 VP Nieuwkuijk.

« Meer info: Mobiel: +31 6 1285 6071

Online: www.relatiecursus.nu

E-mail: info@relatiecursus.nu
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