
Tieners  
Zit je op de middelbare school en ben 
je nog geen 16? 

Dan is er voor jou een superleuk en 
uitdagend tienerprogramma! Op 
verschillende momenten kom je met 
leeftijdsgenootjes samen voor spellen, 
een lezing, film en gezelligheid.
         

Informatie en opgave 
Anja Vergouwen 06-26669733


emmanuelherfstweekend@gmail.com 

emmanuelherfstweekend.nl 

Creche en 
kleuterprogramma 
Er is een crèche voor de 
allerkleinsten en een 
eigen programma voor 
dreumesen en peuters. 
Kinderen die in groep 1 en 
2 zitten zijn welkom in het 
kleuterprogramma. 
Lekker spelen, binnen en 
buiten, luisteren naar een 
verhaaltje, knutselen en 
natuurlijk poppenkast!


Kinderprogramma 
voor groep 3 t/m 5  
en groep 6 t/m 8  

In iedere groep is er een gevarieerd programma dat is 
afgestemd op het niveau en de belevingswereld van de 
kinderen met verhalen, sketches, knutselactiviteiten. 
Ook is er muziek, sport en spel, film en een kampvuur. 
Zaterdagmiddag is er “family-time” met een groot 
aanbod aan gezamenlijke activiteiten voor de hele 
familie, waar een ieder bij kan aansluiten.


Jongeren 16+ 
Voor jullie is er naast het hoofdprogramma een 
ontmoeting met leeftijdsgenoten in een eigen 
programma. Superleuk jullie daar te ontmoeten! 

Je leert daar al snel andere jongeren kennen en, wie 
weet, zie je oude bekenden terug van andere 
activiteiten. Welkom! 


Early check-in 
Filestress? De ontvangst is vrijdagmiddag al eerder 
open, vanaf 15.00 u. Kom vroeg, zet je koffer op je 
kamer en neem de tijd voor iets leuks: een bezoek 
aan boscafé de Rustende Jager (3 km) of de 
prachtige St. Jan in Den Bosch (10 km). Of geniet van 
de mooie omgeving. Ons eigen programma begint om 

18.00 uur en is zondag om 14.30 uur afgelopen.


Volg ons en blijf op de hoogte!

Emmanuel 
Herfstweekend 

Programma 
Herfstweekend 2025 biedt weer een gevarieerd 
programma waarin we veel dingen samen doen 
als één familie, maar waarin je ook zelf keuzes 
maakt. Een workshop, een heerlijke wandeling, 
een bosspel met je kinderen. Schuif aan in ons 
huiscafé voor een kop koffie en een goed gesprek 
of zoek even de stilte op in de kapel of in de 
prachtige natuur om ons heen.
 ”Hoopvolle toekomst ”

Lezingen, film en workshops

Sport- en spelactiviteiten

Gezamenlijke maaltijden

Vaders tegen zonen

Huiscafé & Bar

Zang en muziek 

Gebed en stilte

Wandelen in de bossen en duinen

Ontmoeting en deling

Persoonlijke levensverhalen


17-19 oktober 2025

Helvoirt (NB)

Administratiekosten per 

aanmelding is € 1

Budget 
kamer

Basis 
kamer

Luxe 
kamer

Zonder  
overnachting

1 persoon in 1 kamer € 165

1 persoon in gedeelde kamer € 100

tiener/jongere V.O. t/m 17 € 75 € 50

jongere crew € 50

kamer 2 personen/echtpaar € 210 € 270 € 330

gezinskamer 3 personen € 260

gezinskamer 4 personen € 310 € 400

gezinskamer 5 personen € 360

extra kind (los op matras) € 45 € 65

peuter (1-2 jr. in eigen bedje) € 35 € 45

baby 0 jr. € 0 € 0 € 0

kind 1-12 jr. € 35

volwassene 18+ € 65

Bezinningscentrum 
Emmaus is een groeps-

accommodatie 

in het Brabantse land.

Udenhoutseweg 15 

te Helvoirt.


Emmaus 

Prijzen all-in 

mailto:herfstweekend@emmanuelnederland
http://emmanuelherfstweekend.nl


Aan wie geef jij de (digitale) folder door? 

Het Herfstweekend is vooral een plek waar jonge mensen, 
gezinnen, samen kunnen komen om op een 
laagdrempelige manier het geloof te ontdekken. Het 
keuzeprogramma is op deze doelgroep afgestemd. Aarzel 
daarom niet om ook je vrienden die wat verder van het 
geloof en Kerk af staan hiervoor uit te nodigen.

We sturen je graag folders toe om te verspreiden.

Laat het ons even weten!


emmanuelnederland.nl/muziek/hij-kent-mij


beluister Hij kent mij 1 en 2 online! 

     (op Spotify of Apple Music bijvoorbeeld)


abonneer je op ons Youtube-kanaal met prachtige 
meezingvideo’s en karaoke

bestel CD’s (ook leuk als cadeau)

download de teksten en partituren 

steun ons project, zodat we nog meer muziek kunnen 
uitgeven en… Geef het door!
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Voor de zevende keer organiseren we het 
Herfstweekend in de Noord-Brabantse bossen. 

De plaats van samenkomst is het voormalige 
klooster Emmaus. Een authentieke locatie, 
voorzien van modern gemak. De ideale plek om 
elkaar te ontmoeten, je te laten inspireren en het 
drukke leven even een weekend op ‘pauze’ te 
zetten. 


We nodigen je van harte uit om in deze 
herfstvakantie te komen genieten van deze 
prachtige plek met je hele gezin, alleen, 

als stel of met vrienden.


Welkom!

Herstweekend 2025 Keynote speaker

Hoopvolle toekomst 
Mick Fleming, ooit drugsdealer en nu Anglicaans 
priester, is het levende bewijs dat zelfs een leven 
vol geweld kan worden omgevormd tot een bron 
van verzoening. Op de dag dat hij misbruikt werd, 
verloor hij ook zijn zus aan een hartaanval. De 
jonge Mick vluchtte in drugs en raakte verstrikt in 
een leven van verslaving, armoede en geweld… 

tot God zich op een bijzonder moment aan hem liet 
zien.

Hij brak met zijn destructieve leven en vond een 
nieuwe weg in het geloof. Als priester leidt hij nu 
een straatkerk, waar hij steun, voedsel en pastorale 
zorg biedt aan mensen in lastige situaties. Zijn 
levensverhaal toont echter dat hoop sterker is dan 
wanhoop.


Jean Pierre Perrin werkte 
in Afghanistan, Tsjaad, 
Rwanda en Bosnië en is 
als officier gestationeerd 
bij de NAVO in Nederland. 
Ontdek hoe de woorden 
van Jezus over omgaan 
met geweld en de 
katholieke visie op vrede 
en rechtvaardigheid 
doorwerkten in de praktijk 
die hij ervaarde. Over 
geweten, geweld 
minimaliseren en vrede 
boven wet en macht 
stellen.


Mick Fleming kent beide 

kanten van vergeving. 
Door zijn bekering werd hij 
zich bewust van het leed 
dat hij anderen in de meest 
gewelddadige periode van 
zijn leven aandeed. Hij 
vertelt hoe Christus hem 
vergaf en de kracht gaf de 
man te vergeven die hem 
ooit seksueel had 
misbruikt. Sterker: niet 
alleen vergaf hij hem, hij 
zorgde zelfs voor hem tot 
zijn dood.

Vergeving

Relaties &  
communicatie

Workshops 

Rondetafelgesprek over 
wat de kracht is van 
communicatie in 
onderlinge relaties. 

Binnen het gezin, maar 
ook daarbuiten. Hoe vind 
je balans en hoe kan je 
met een blik vol hoop naar 
de ander en naar jezelf 
kijken? 

Oorlog en vrede “Het voelt hier als één grote familie. In het huiscafé is het 
altijd gezellig en heb je al snel een diepgaand gesprek 
en zit je snel op hetzelfde level. Topsfeertje!” 
Jan 
“The herfstweekend is the perfect place to take a pause, 
reflect on your relationship with God and with your 
family, and grow in faith surrounded by other families 
just like yours. I would definitely recommend it to friends 
and I hope we can join next year again.” 
Sandra 
“We waren bang dat onze tieners zich niet thuis zouden 
voelen omdat ze dit soort dingen niet gewend zijn en 
niemand kenden. Binnen no-time hadden ze vrienden. 
Ze voelden zich direct in de groep opgenomen.” 
Els 

“Ik vind het echt bijzonder om samen met vele anderen - 
waarvan een groot deel onbekenden - zo'n fijn weekend 
te vieren. Er was een warm gemeenschapsgevoel, en 
tegelijkertijd een ongedwongen sfeer is, waarin je je vrij 
voelt om ook je eigen gang te gaan.  
Door de vreugde van het weekend heb ik me makkelijker 
open kunnen stellen voor anderen. Zo had ik contact 
met iemand in de trein en een dakloze. Ik hoop dat ik 
deze openheid mag behouden.” 
Paul 
“We hebben erg genoten van het weekend. Onze oudste 
praat er nog steeds over en dat hij er weer naar toe wil. 
Daarnaast zingen we de liedjes nu thuis. Dat het geloof 
zo enthousiast beleefd wordt, was erg mooi voor ons 
allemaal.” 
Ruben 

Ervaringen Draag je steentje bij!

Deze dagen vormen we één familie. We willen dan ook 
aan alle gasten vragen om een steentje bij te dragen. 
Voor een servicedienst rondom de maaltijden 
bijvoorbeeld. Je kunt dit aangeven op het weekend zelf. 
De perfecte manier om nieuwe mensen te leren kennen. 


Herfstweekend crew 18+ 

Ben je 18 jaar of ouder? Dan kun je meedraaien in de 
herfstweekend crew (full time medewerkers). 

De ervaren groep die het zomerkamp heeft geleid 
neemt je meteen in hun midden op. Voor wie kan, 
starten we al op vrijdagochtend en is er na afloop 
speciaal voor de jongeren een deling & pizza. 

Welkom in de crew! Neem hiervoor contact op met 

Anja Vergouwen via WhatsApp: 06-2666973.


Geef het door! 
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